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* Obrovsky technologicky pokrok, ktery nastal zhruba od poloviny 20.
stoleti a dale prudce zrychlil po masovém zavedeni procesoru,
vyrazné zmeénil podobu vétsiny oboru.

e Lidé si obvykle pod technologiemi predstavuiji stale dokonalejsi
vyrobni postupy a udivujici nové vyrobky.

* HTA:

* |éky, |ékarské pristroje, zdravotnické prostredky, diagnostické a terapeutické
metody a opatreni v oblasti klinické praxe, verejného zdravi a organizace
zdravotnictvi.

FAKULTA

/%?%"5 BIOMEDICINSKEHO

: INZENYRSTVI
CVUT V PRAZE




HTA

 Lékar neustdle rozhoduje mezi radou postupu: je treba vybrat mezi
moznymi diagnostickymi postupy, zejména zobrazovacimi metodami,
zdravotni problém lze resit konzervativné nebo chirurgicky, Ize nasadit
klasické léky Ci cilenou biologickou lécbu atd.

* Porovnat takové moznosti nebyva jednoduché, protoze kazda z nich
ma své pozitivni stranky, vedlejsi ucinky a také jsou rtzné narocné z
ekonomického pohledu.

* | kdyZ je otazka hodnoceni nakladu na jednotlivé technologie Casto
povazovana za problematickou zetického pohledu, nelze se ji vyhnout.
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* \/ soucasné dobeé zdravotnictvi Celi vaznému dilematu: rozvoj
technologii klade na zdravotnictvi nové financni naroky, které rostou
rychleji, nez dostupné zdroje. Tyto financni naroky jsou zpusobeny
zejmena:

* Novymi [éCivymi pFipravky. Vznikaji zcela nova |éCiva, jejichz vyvoj je
neobycCejné drahy.
Nové lékarské pristoje.
Nové chirurgické a terapeutické techniky (laparoskopické techniky, robotické
operace, operace mozku atd.)

Rychlé Sifeni a snadna dostupnost informaci (na internetu si kazdy muaze
nastudovat svou nemoc a nejmodernéjsi moznosti jeji [éCby).
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* Dochazi k pozoruhodne shode: pacienti vyzaduji pristup k nejnovejsim
objevum a |lékari chtéji pro své pacienty to nejlepsi a chtéji jim to
poskytnout.

* Soucasné moznosti mediciny vsak mnohokrat prekracuji ekonomicke
moznosti kazdého systému na svete.

» Zadna spole¢nost neni tak bohatd, aby mohla uhradit veskerou moznou
|ékarskou péci pro vsechny své cleny.

* Je tedy nutné rozhodnout, kdo dostane prednost.

Health Technology Assessment, Cesky hodnoceni zdravotnickych
technologii (celosvétove je intenzivné pouzivana zkratka HTA)je pak souhrn
metod, které umoznuji vybrat mezi rGznymi technologiemi tu
nejvyhodnéjsi, tj. soucasné porovnat zejmeéna klinicky efekt a ekonomickou
narocnost.
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 popisuje dikazy nebo nedostatek dukazu o prinosu a cené
zdravotnich intervenci,

* syntetizuje zjiSténi ze zdravotnickych vyzkumu o efektivité riznych
zdravotnich intervenci,

* hodnoti ekonomické dusledky a analyzuje naklady a ndkladovou
efektivitu,

* vvhodnocuje socialni a etické dusledky Sireni a vyuziti zdravotnickych
technologii a také jejich organizacni dusledky,

 pomaha identifikovat nejlepsi postupy ve zdravotni péci a tim zvysuje
bezpecnost, zlepsuje kvalitu a setri naklady.
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* Technologicky zamérené hodnoceni ma za ukol urcit vlastnosti nebo
dusledky konkrétnich technologii.

* Problémové zameéerené hodnoceni se koncentruje na reseni nebo
strategie reseni konkrétniho problému, kde mohou byt vyuzity
alternativni nebo komplementarni technologie.

* Projektove zamérené hodnoceni se zameéruje na umisténi nebo vyuziti
technologie v konkrétnim zdravotnickém zarizeni, programu, projektu.
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 Hodnoceni a posouzeni predstavuji vysoce odbornou cCinnost.
Hodnoceni je vlastni vypracovani studie.

* Méla by ho provadeét instituce, ktera se na problematiku HTA specializuje a
zna zakladni principy tvorby téchto studii a ktera pfitom neni zainteresovana
na problému, ktery resi.

akademické instituce.

* Posouzeni je odborna oponentura. Tu by meéla udélat jina organizace
specializovana na studie HTA.

* Ve svete vetsSinou posouzeni provadi agentura HTA
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Priklady vyuziti HTA

* Je pro pacienty s diabetem 2. typu ucinnéjsi liraglutid nebo exenatid?
* Kdy je u deprese lepsi konzultace u Iékare nez podavani antidepresiv?
* Ma se jako primarni prevence kardiovaskularni nemoci uzivat aspirin?

e Mame pro diagnostikukoronarnich tepen vyuzivat CT nebo
invazivni angiografii?

* Kolik pFistroji MRI je pro CR optimalni a jak maji byt rozmistény?
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